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SEGRETERIA-COMITATO CS1

FESTA DI AUGURI DI NATALE

Si avvicinano le feste e come ogni anno il Comitato organizza la
“Festa di Auguri” di Natale come opportunita per ritrovarsi tutti
insieme e consolidare I'amicizia e la condivisione di obiettivi tra
tutti gli appartenenti al C.S.l.., tra dirigenti tecnici, atleti;
quest'anno l'incontro conviviale & previsto per la sera di
venerdi 11 dicembre 2009 alle ore 20.00

presso il Ristorante “Belvedere”

a Tricesimo, via Belvedere 21;

un superbo menu, musica dal vivo e la Tua presenza
renderanno senza dubbio la serata indimenticabile.

E’' gradito un cenno di conferma entro il 10 dicembre p.v.,
presso la segreteria tel.0432.295285

Responsabile area segreteria Claudia Scaravetti

ATLETICA

7° MEZZA MARATONA CITTA’ DI PALMANOVA

Il prossimo 22 novembre 2009 si terra la 7° edizione della
Mezza Maratona "Citta di Palmanova", quest'anno sara valida
come campionato nazionale CSI e verra inserita nel
International Halfmarathon Cup un circuito internazionale di
mezze maratone.

Il percorso, completamente piatto e segnato in ogni suo km, si
snoda nelllambiente rurale dei dintorni di Palmanova, con strade
chiuse al traffico, toccando i comuni di Santa Maria la Longa e
Trivignano Udinese. Le ultime tre edizioni hanno visto
classificarsi oltre 1500 atleti provenienti da molte regioni italiane
oltre che da Slovenia, Croazia e Austria. La partenza & prevista
per le ore 10.00 dentro la cinta muraria di Palmanova, l'arrivo,
come ogni hanno, & previsto nella pista del atletica del
polisportivo comunale. La gara e valida come Criterium
Nazionale CSI e come ultima prova dell'International
Halfmarathon Cup 2009 (un circuito di mezze maratone da
correre in ltalia, Slovenia e Croazia).




Si prevede anche quest’anno il superamento dei 2.000 iscritti, a
dimostrazione dell'ottimo lavoro svolto dagli organizzatori e del
grande apprezzamento che questa manifestazione sta

riscuotendo tra i podisti regionali e non.

A D

TUISP

sportperiitt

FUTLED PETTOAALL mbain 21 movombre in pinza Grande o Falmanova dalle o 15 alie
arn Ui o domencn 22 orevaniam dalls orn 530wl ore 5000 sl g < pastemiz.
EERVITI: docea, Paxin Purty, rllesussento iempl com microchip, macsaggi.
classifiche & diplomd en-tina

=

Inlormaziond en lime, regelamente e verificn isrizoni o web
wwrwe. marciatoripalmas t
-mail: 2097 S marviatoTipalmanies. i - ool

e le quote e i premi di partecipazione.

REQUISTTI DI PARTECIPAZIONE

La manilestazione & aparta a teasarati C3I-FIDAL e aftrl enfl di promazions spomiva.

[ copearrentl dowranno sssere in grado di esthire i certificato medice per attivita spartiva
agoaistic.

QUOTE DI PARTECIPAZIONE

Eurg 12,00 lno a marcoledl 4 novembze 2008

Eure 11,00 fino & meseodadi 16 novembre 2004

flon saranma accettabs icriziont succeéasvamene a tale data,

FREMI

CLASSIFICA ASSOLUTI CLASSIFICA PER CATEGORIE

Primi 1) nomini della secondo ba seguente distinzione;

dansitcn qenerals FUNIORES {1031/1992) primi 3 doeisi prime 3 donse

Prima 10 donna della SENIKIRES [ 975018490 primi 10 nemmind prime & donne

cyrmificn genesaly AMATORIL A [9EE/LETY)  primi 10 wemisi prime 5 donne
AMATORI B {19551564) primi 10 aoin prima 5 donne
VETERAND (12461954 primi 3 pomini prime 3 donne
OVER B85 [I844 & prec)  prnml 3 gonrind prime 3 domng

Prime 3 Societd in base al numero degli iscriin

TRAGUARDI VOLANTI
MASCHILE: EM 3 - Quadrovium {omme - FEMMINILE: EM & - 32 Cippi Spent

PALLAVOLO

15° EDIZIONE ALL STARS CUP

Domenica 6 dicembre, in quel di San Vito di Fagagna si terra la
15° edizione dellALL STARS CUP, manifestazione aperta a tutti i
tesserati CS| e organizzata dalle societd CBS la Compagnie da
Bale ca Svuele di San Vito di Fagagna e Team UP di Udine.

La formula del torneo prevede due gironi all'italiana e quindi gli
incroci fra i due gironi con partite ad eliminazione diretta; le
particolarita di questo torneo sono due, la prima e che ogni
squadra & formata da atleti di societa diverse, quindi si gioca
con in squadra i propri avversari di campionato e contro i propri
compagni di squadra; la seconda che durante la giornata in
contemporanea vengono disputati altri due tornei quello di
briscola e quello di tresette, molto sentiti, forse anche piu del
torneo stesso di pallavolo.

Una giornata da passare in compagnia, tra una schiacciata, un
buon bicchiere, una battuta sbagliata, I'asso di briscola, un muro
al proprio compagno di squadra, un accuso; dove si ha la
possibilita di poter conoscere meglio quelle persone che di solito
stanno dall'altra parte della rete e scoprire, passando un po di
tempo in sua compagnia che l'idea che ci eravamo fatti su di lui
non era poi cosi esatta.

Dal 2002 anno della prima edizione, in quella volta i partecipanti
a San Vito di Fagagna furono 40, all'ultima tenutasi a Laipacco
lo scorso aprile (i partecipanti furono 92) un appuntamento
fisso della stagione pallavolistica del Centro Sportivo Italiano.
Ecco la locandina della manifestazione.
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Didier Pontello per la COMMISSIONE PALLAVOLO

“ORSA IN MONTAGNA

PREMIAZIONI FINALI CORSA IN MONTAGNA 2009

O TROFEQ

(Jen.
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Sabato 28 novembre alle ore 16.30 presso I'Auditorium
delle Scuola Medie “Aulo Magrini” di Ovaro si terranno
le premiazioni finali di corsa in montagna 2009 - 42°
TROFEO SEN. MICHELE GORTANI.

La manifestazione viene organizzata con la

collaborazione del COMITATO PROVINCIALE CSI UDINE,
la COMMISSIONE ATLETICA LEGGERA e [I'UNIONE
SPORTIVA OVARO.

Ecco tutti i premiati

ESORDIENTI FEMMINILI (98-00)
1 GARIUP FRANCESCA

G.S. NATISONE CIVIDALE 320

1 PITTIN CRISTINA EF EDELWEISS V. SANTINA 320

3 OBALLA ELENA EF EDELWEISS V. SANTINA 235
ESORDIENTI MASCHILI (98-00)

1 POLANO GIOELE EM  ATLETICA MOGGESE 304

2 TIMEUS ROBERTO EM U.S. OVARO 239

3 DE MARCHI JACOPO EM  JALMICCOCORSE 217

RAGAZZE FEMMINILI (96-97)

1 GRESSANI ELENA RE CARNIATLETICATOLMEZZO 288

2 FABIANI BEATRICE RE ALDO MORO PALUZZA 240

3 UNFER VALENTINA RE POL. TIMAUCLEULIS 235
RAGAZZI MASCHILI (96-9

1 NESINA MANUEL RI ATLETICA MOGGESE 220

2 COSTAPERARIA VITTORI  RI G.S. NATISONE CIVIDALE 182

3 PUNTEL FABRIZIO RI POL. TIMAUCLEULIS 177

CADETTE FEMMINILI (94-95)
1 PUGNETTI MARTA CE

CARNIATLETICATOLMEZZO 152

2 MONTANARO ANNA CE MARIO TOSI TARVISIO 143

3 RICCHIELLO CAMILLA CE MARIO TOSI TARVISIO 90
CADETTI MASCHILI (94-9%

1 BELLINA MICHELE Cl POL. TIMAUCLEULIS 328

2 DE FELICE FRANCESCO CI EDELWEISS V. SANTINA 186

3 ZAMPARO SIMONE Cl ALDO MORO PALUZZA 184
ALLIEVE FEMMINILI (92-95

1 CERNO ELIDE AE MARIO TOSI TARVISIO 157

2 PITT RACHELE AE ALDO MORO PALUZZA 70

ALLIEVI MASCHILI (92-93)

1 MAIERON DANIEL Al CARNIATLETICATOLMEZZO 206
2 BELLINA ALEX Al POL. TIMAUCLEULIS 157
3 IUSSA FABIO Al G.S. NATISONE CIVIDALE 112
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JUNIOR MASCHILI (90-91

GRESSANI EROS JM CARNIATLETICATOLMEZZO
PRIMUS GABRIELE JM POL. TIMAUCLEULIS
PAUSSA LORENZO JM G.S. NATISONE CIVIDALE

SENIOR FEMMINILI (79-89

POLO ELEONORA SF ALDO MORO PALUZZA
D'ORLANDO IDA SF VELOX PAULARO
SPANGARO CARLA SF POL. TIMAUCLEULIS

AMATORI FEMMINILI "A" (69-78)
MOROCUTTI PATRIZIA AFA
EDER CECILIA AFA
RONCHI MARIATERESA  AFA

ALDO MORO PALUZZA
PIANI DI VAS
G.S. ALPINI UDINE

AMATORI FEMMINILI "B" (59-68)
DI LENARDO SIMONETTA AFB
GRESSANI VILMA AFB
MACORATTI LAURA AFB

ATLETICA MOGGESE
CARNIATLETICATOLMEZZO
ALDO MORO PALUZZA

VETERANE FEMMINILI (58 E PR.)

TOMASETIG ELIANA VF G.S. NATISONE CIVIDALE
PIVETTA PAOLA VF CARNIATLETICATOLMEZZO
SPILOTTI LIETA VF CARNIATLETICATOLMEZZO

VETERANI MASCHILI "B" (48 E PR.)

SPANGARO AMEDEO VMB  STELLA ALPINA FORNI
PITTINO GIANNI VMB MARIO TOSI TARVISIO
DE CRIGNIS GRAZIANO VMB ALDO MORO PALUZZA

SENIOR MASCHILI (79-89;

NEUKOMM DENIS SM STELLA ALPINA FORNI
PUNTEL GIUSEPPE SM POL. TIMAUCLEULIS
PUNTEL ERWIN SM POL. TIMAUCLEULIS

AMATORI MASCHILI "A" (69-78)

PRIMUS MARCO AMA POL. TIMAUCLEULIS
PIRRO" ALBERTO AMA  AQUILE FRIULANE
PIUSSI FABRIZIO AMA ALDO MORO PALUZZA
ROMANO MATTEO AMA POL. TIMAUCLEULIS

AMATORI MASCHILI "B" (59-68)

OBALLA MICHELE AMB CARNIATLETICATOLMEZZO
CROATTO GUIDO AMB  AQUILE FRIULANE
POLANO MAURO AMB  ATLETICA MOGGESE

VETERANI MASCHILI "A" (49-58)

CELLA ANTONINO VMA VELOX PAULARO
PUGNETTI MAURIZIO VMA CARNIATLETICATOLMEZZO
CUSSIGH PAOLO VMA POL. TRICESIMO

CLASSIFICA GRAND PRIX DI SOCIETA' CSI
Aldo Moro Paluzza

Pol. Timaucleulis

Carniatletica Tolmezzo

CLASSIFICA TR. G. MIRAI (E-R-C-A MASC))
Pol. Timaucleulis

Atletica Moggese

G.S. Natisone Cividale

CLASSIFICA TR. PORTATRICI CARNICHE (FEMM.)
Aldo Moro Paluzza

G.S. Natisone Cividale

Pol. Timaucleulis

CLASSIFICA TR. SEN M. GORTANI (ASS. MASC)
Aldo Moro Paluzza

Carniatletica Tolmezzo

Pol. Timaucleulis

195
109
107

154
125
121

238
188
162

265
197
178

120
116
99

214
176
137

270
235
145

315
166
94
94

242
198
185

273
235
220

5133
5124
3853

1858
1142
1110

1858
1739
1734

2485
1943
1537
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